
 
 

 
 

Neue „heute leben“-Ratgeberreihe: 

Buchpräsentation mit Franz Gabesam 

 

Die beliebte TV-Sendung „heute leben“ zählt zu den erfolgreichsten ORF-Formaten 

und begeistert hunderttausende ZuseherInnen mit tagesaktuellen Themen. Von Montag 

bis Freitag geben in ORF 2 täglich ab 17.30 Uhr ExpertInnen Tipps zu Gesundheit, 

Garten, Wohnen, Haushalt sowie Schönheit, Stil und Kultur.  

 

Seit Anfang März gibt es die besten Ratschläge der TV-Publikumslieblinge – zu den 

Themen Gesundheit, Garten, Haushalt, Schönheit und Schädlingsbekämpfung – nun 

auch in Buchform, erschienen im Ueberreuter Verlag. Präsentiert wurden sie am 24. 

März 2015 im „heute leben“-Studio. Das Blumenbüro Österreich war natürlich mit 

dabei, um mit Franz Gabesam das Erscheinen seines mittlerweile dritten Buches zu 

feiern. 

 

Neu: 5-teilige Ratgeberserie zu „heute leben“ in Buchform 

 

Moderiert von Wolfram Pirchner, wurde die neue fünfteilige Ratgeberserie zur 

Sendung im „heute leben“-Studio vorgestellt: „heute – gesünder“ von Apothekerin 

Irina Schwabesser-Wager, „heute − perfekter Haushalt“ von Seminarbäuerin Elisabeth 

Lust-Sauberer, „heute − schädlingsfrei“ von Schädlingsbekämpferin Marianne Jäger, 

„heute schöner“ von Eva Köck-Eripek und natürlich „heute − besser gartln“ von 

Gärtnermeister und Gartengestalter Franz Gabesam. Jede zweite Woche präsentiert der 

beliebte Radio- und TV-Gärtner am „grünen Donnerstag“ saisonale Gartentrends 

sowie praktische Pflanzentipps. 

 

„heute – besser gartln“: Franz Gabesam verrät sein Best-of 

 

In „heute – besser gartln“ greift der beliebte Niederösterreicher Franz Gabesam tief in 

seine Erfahrungsschatzkiste und verrät fachkundige Tipps und praktische Hinweise für 

HobbygärtnerInnen und solche, die es werden wollen. Er begleitet seine LeserInnen 

damit durch das ganze Garten-, Balkon-, Blumen- und Kübelpflanzenjahr: vom 



 
 

 
 

Silvesterglücksklee bis zur Christrose, vom Schneeglöckchen zum Christbaum, von 

Kräutern in der Küche zum richtigen Rosenschnitt.  

Was jeder gegen das Bienensterben tun kann? Was unter Aliens im Garten zu 

verstehen ist? Und wie man seine Pflanzen auch während des Urlaubs gut versorgen 

kann – Franz Gabesam kennt für jede Frage eine Antwort und das in bekannt 

sympathischer und verständlicher Weise. 

 

Im Monat Mai wird Franz Gabesam unterstützt vom bekannten ORF-Wetterexperten 

Marcus Wadsak, der mit den „Eisheiligen“ ein besonders spannendes und 

wissenswertes Thema bespricht. 

 

„ExpertInnen verkörpern Konzept der Sendung“ 

 

Christian Hillinger, der „heute leben“-Sendungsverantwortliche, freut sich über die 

ersten Bücher zur Sendung: „Unsere Themen mit Hilfe von kompetenten Fachleuten 

zu vermitteln − das ist eines der erklärten Ziele der Sendung ‚heute leben’. Und diese 

Fachleute sind die Ratgeberinnen und Ratgeber, die das Konzept der Sendung ‚heute 

leben’ seit Jahren sehr erfolgreich prägen. Unsere Expertinnen und Experten zeichnen 

sich durch Kompetenz, Seriosität und Gespür für die Seherinnen und Seher unserer 

Sendung aus und kommen beim Publikum sehr gut an. Umso mehr freut es mich, dass 

jetzt gemeinsam mit dem Ueberreuter Sachbuch-Verlag diese Ratgeber-Reihe 

entstanden ist!“ 

 

KR Rudolf Hajek, der Bundesinnungsmeister der Gärtner und Floristen und Präsident 

des Blumenbüros Österreich: „Die neuen Ratgeber stellen wichtige Nachschlagewerke 

dar, mit denen den LeserInnen wirklich geholfen wird. Es freut mich natürlich für 

unseren Berufsstand besonders, dass mit Franz Gabesam eine kompetente 

Persönlichkeit in den Medien vertreten ist, der mit seinem großartigen Gesamtwissen 

und seinen Erfahrungswerten einen tollen Spagat zwischen dem Beruf des 

Gartengestalters, Gärtners und Floristen schafft. – Eine unbezahlbare Präsenz für 

unsere Branche.“ 

 

 



 
 

 
 

„heute – besser gartln“ ist, wie auch die anderen Publikationen der ExpertInnen, ab 

sofort im Buchhandel erhältlich. Jeder Band mit Tipps und Tricks und weiteren 

Empfehlungen hat 112 Seiten. und ist durchgehend vierfarbig mit zahlreichen 

Abbildungen. 

 

 

Rückfragehinweise: Nähere Informationen und Bilder gibt es beim Blumenbüro 

Österreich, Mag.a Monika Burket, Laxenburgerstraße 367, 1230 Wien, 

Telefonnummer: +43/1/615 12 98, Fax: +43/1/615 12 99, E-Mail: 

office@blumenbuero.or.at, Homepage: www.ihr-florist.at. 

 

 

 

https://3c.gmx.net/mail/client/mail/mailto;jsessionid=38D8CA94D5CD3E18D238C89519C9FB9F-n4.bs32b?to=office%40blumenbuero.or.at
https://3c.gmx.net/mail/client/dereferrer?redirectUrl=http%3A%2F%2Fwww.ihr-florist.at

